
अध्ययाय-7

नए प्रश्न नए वविचयार

अध्ययाय-सममीकया

 बबौद्ध धमर्म कके  ससंस्थयापक वसद्धयाथर्म थके वजिन्हहें गबौतम कके  नयाम सके भमी जियानया जियातया हहै। उनकया जिन्म लगभग 
2500 विरर्म पपूविर्म हुआ थया।

 बबुद्ध कवत्रिय थके तथया 'शयाक्य' नयामक एक छछोटके सके गण सके ससंबसंवधत थके | यबुवियाविस्थया महें हमी उन्हहोंनके जयान 
ककी खछोजि महें घर कके  सबुखछो कछो छछोड़ ददियया | 

 बबुद्ध नके पहलमी बयार वियारयाणसमी कके  वनकट सयारनयाथ महें पहलमी बयार उपदिकेश ददियया |
 बबुद्ध नके कहया ककी यह जिमीविन दिबुखछो सके भरया हहैं और ऐसया हमयारमी ईच्छया तथया लयालसयाओं कके  कयारण हछोतया 

हहैI आत्मससंयम अपनया कर हम ऐसमी लयालसया सके बच सकतके हहैI बबुद्ध नके कहया ककी लछोग दिययालबु हछो तथया 
मनबुष्य कके  सयाथ - सयाथ जियानविरहों कया भमी आदिर करकेI हमयारके कमर्म कके  पररणयाम ,चयाहके विके अच्छके हछो यया 
बबुरके , विके हमयारके वितर्ममयान जिमीविन कके  सयाथ -सयाथ भवविष्य कछो भमी प्रभयाववित करतमी हहैI

 कभमी-कभमी हम जिछो चयाहतके हहैं विह प्रयाप्त कर लकेनके कके   बयादि भमी
ससंतबुष्ट नहहीं हछोतके हहैं एविसं और अवधक अथविया अन्य विस्तबुओं कछो पयानके ककी
इच्छया करनके लगतके हहैं। बबुद्ध नके इस वलप्सया कछो ततृष्णया कहया हहै |

 बबुद्ध कया मयाननया थया ककी हमयारके कमर्म कके  पररणयाम ,चयाहके विके अच्छके हछो यया बबुरके , विके हमयारके वितर्ममयान जिमीविन 
कके  सयाथ -सयाथ भवविष्य कछो भमी प्रभयाववित करतमी हहैI

 बबुद्ध नके अपनमी वशकया प्रयाकतृ त भयारया महें दिमी |
 बबुद्ध नके कहया दक लछोग दकसमी वशकया कछो कके विल इसवलए नहहीं स्विमीकयार करहें दक यह उनकया उपदिकेश हहै, 

बवलक विके उसके अपनके वविविकेक सके मयापहें। 
  उपवनरदिद् कया शयावबदिक अथर्म हहै ‘गबुरू कके  सममीप बहैठनया’।उपवनरदिद् उत्तर विहैददिक गसंथहों कया वहस्सया थके। इन

गसंथहों महें अध्ययापकहों और वविदयारथयहों कके  बमीच बयातचमीत कया ससंकलन दकयया गयया हहै।
 विह विवज ससंघ कके  वलच्छववि कबु ल कके  एक कवत्रिय रयाजिकबु मयार थके।महयाविमीर जिहैन धमर्म कके  सयाविर्मवधक 

महत्विपपूणर्म वविचयारक थके |
 महयाविमीर नके 30 विरर्म ककी आयबु महें घर छछोड़ ददियया और जिसंगल महें रहनके लगके । बयारह विरर्म तक उन्हहोंनके 

करठन वि एकयाककी जिमीविन व्यतमीत दकयया। इसकके  बयादि उन्हहें जयान प्रयाप्त हुआ|

 महयाविमीर ककी वशकयाएसं सरल तथया प्रयाकतृ त भयारया महें थमी |यहमी कयारण हहै दक सयाधयारण जिन भमी 
उनकके  तथया उनकके  अनबुययावययहों ककी वशकयाओं कछो समझ सकके  |

 महयाविमीर कया मयाननया थया ककी सत्य जियाननके ककी इच्छया रखनके वियालके प्रत्यकेक समी वि पबुरुर कछो अपनया घर 
छछोड़ दिकेनया चयावहयकेI उन्हहें अहहसया कके  वनयमछो कया सख्तमी सके पयालन करनया चयावहयकेI दकसमी भमी जिमीवि कछो 
न तछो कयाटनया चयावहयके और न हमी हत्यया करनमी चयावहयकेI

 महयाविमीर कया कहनया थया,"सभमी जिमीवि जिमीनया चयाहतहें हहै ' सभमी कछो जिमीविन वप्रय हहैI" 

 महयाविमीर कके  अनबुययावययहों कछो भछोजिन कके  वलए वभकया मयासंगकर सयादिया जिमीविन वबतयानया हछोतया थया | उन्हहें 
पपूरमी तरह सके ईमयानदियार हछोनया पड़तया थया तथया चछोरमी न करनके कके  वलए उन्हहें सख्त वहदियायत थमी | उन्हहें 
ब्रह्मचयायर्म कया पयालन करनया पड़तया थया पबुरुरछो कछो विस सवहत सबकबु छ त्ययाग दिकेनया पड़तया थया |

 जिहैन शबदि ‘वजिन’शबदि सके वनकलया हहै वजिसकया अथर्म हहै ‘वविजिकेतया’।
 ससंघ महें प्रविकेश लकेनके वियालके समी वि पबुरुर शहरछो वि गयागाँविहों महें जियाकर वभकया मयासंगकर अपनया सदिया जिमीविन जिमीतके

थके यहमी कयारण थया ककी उन्हहें वभक्खबु तथया वभक्खबुणमी कहया गयया हहै वजिसकया अथर्म हहै सयाधपू तथया सयाध्विमी |



 वविहयार ऐसके शरणस्थलहों कछो कहया जियातया हहै जिछो वभक्खबु तथया वभक्खबुणमीयछो दयारया स्वियसं तथया उनकके  
समथर्मकछो कके  वलयहें बनयाए गए थके | 

 ससंघ ककी स्थयापनया महयाविमीर तथया बबुद्ध नके ककी | महयाविमीर तथया बबुद्ध दिछोनहों कया मयाननया थया ककी घर कया 
त्ययाग करनके पर हमी सचके जयान ककी प्रयावप्त हछो सकतमी हहै | यहयागाँ घर कया त्ययाग करनके वियालके लछोग एक सयाथ 
रहतके थके |

 ससंघ महें रहनके वियालके बबौद्ध वभकबुओ कके  वलए बनयाए गए वनयम वविनयवपटक गन्थ महें वलखके गए हहै |
  ससंघ महें प्रविकेश लकेनके वियालके लछोगछो कछो कई वनयमछो कया पयालन करनया पड़तया थया | ससंघ महें पबुरुरछो और 

वसयहों कके  रहनके कके  वलए अलग -अलग व्यविस्थया थमी |सभमी व्यवक्ति ससंघ महें प्रविकेश लके सकतहें थके | एक समी 
कछो ससंघ महें प्रविकेश लकेनके कके  वलए अपनके पवत ककी अनबुमवत लकेनमी पड़तमी थमी | ससंघ महें प्रविकेश लकेनके वियालहें समी 
वि पबुरुर वभकया मयासंगकर अपनया सदिया जिमीविन जिमीतके थके |

 ससंघ महें प्रविकेश कके  वलए बचहों कछो अपनके मयातया-वपतया सके, दियासहों कछो अपनके स्वियाममी सके, रयाजिया कके  यहयागाँ कयाम 
करनके वियालके लछोगहों कछो रयाजिया सके, तथया कजिर्मदियारहों  कछो अपनके दिकेनदियारहों सके अनबुमवत लकेनमी हछोतमी थमी।

प्रश्न: बबुद्ध नके लछोगछो तक अपनके वविचयारछो कया प्रसयार करनके कके  वलए दकन-दकन बयातहों पर ज़छोर ददियया?
उत्तर: बबुद्ध ककी प्रमबुख वशकयाएसं वनम्न हहै:-

(i) बबुद्ध नके कहया ककी यह जिमीविन दिबुखछो सके भरया हहैं और ऐसया हमयारमी ईच्छया तथया लयालसयाओं कके  कयारण हछोतया हहैI

(ii) आत्मससंयम अपनया कर हम ऐसमी लयालसया सके बच सकतके हहै|

(iii) बबुद्ध नके कहया ककी लछोग दिययालबु हछो तथया मनबुष्य कके  सयाथ - सयाथ जियानविरहों कया भमी आदिर करके|

(iv) हमयारके कमर्म कके  पररणयाम ,चयाहके विके अच्छके हछो यया बबुरके , विके हमयारके वितर्ममयान जिमीविन कके  सयाथ -सयाथ भवविष्य कछो
भमी प्रभयाववित करतमी हहैI

प्रश्न: 'सहमी' वि 'गलत' वियाक्य बतयाओ|

(i) बबुद्ध नके पशबुबवल कछो बढ़याविया ददियया|

उत्तर: गलत

(ii) बबुद्ध दयारया प्रथम उपदिकेश सयारनयाथ महें दिकेनके कके  कयारण इस जिगह कया बहुत महत्वि हहै|

उत्तर: सहमी

(iii) बबुद्ध नके वशकया दक कमर्म कया हमयारके  जिमीविन पर कछोई प्रभयावि नहहीं पड़तया|

उत्तर: गलत

(iv) बबुद्ध बनके बछोध महें जयान प्रयाप्त दकयया|

उत्तर : सहमी

(v) उपवनरदिहों कके  वविचयारछो कया मयाननया थया दक आत्मया और ब्रहया वियास्तवि महें एक हमी हहै|



उत्तर: सहमी

प्रश्न: उपवनरदिहों कके  वविचयारछो दकन-दकन प्रश्नहों कया उत्तर दिकेनया चयाहतके थके?

उत्तर: उपवनरदिहों कके  वविचयार वनम्म प्रश्नहों कया उत्तर दिकेनया चयाहतके थके:-

(i) कबु छ मतृत्यबु कके  बयादि जिमीविन कके  बयारके महें जियाननया चयाहतके थकेI   

(ii) जिबदक अन्य यगछो ककी उपयछोगतया कके  परके महें जियाननया कहतके थकेI

प्रश्न: महयाविमीर ककी प्रमबुख वशकयाएसं क्यया थमी?

उत्तर:   महयाविमीर ककी प्रमबुख वशकयाएसं वनम्न थमी:-

(i) सत्य जियाननके ककी इच्छया रखनके वियालके प्रत्यकेक समी वि पबुरुर कछो अपनया घर छछोड़ दिकेनया चयावहयकेI

(ii) उन्हहें अहहसया कके  वनयमछो कया सख्तमी सके पयालन करनया चयावहयकेI

(iii) दकसमी भमी जिमीवि कछो न तछो कयाटनया चयावहयके और न हमी हत्यया करनमी चयावहयकेI

(iv) महयाविमीर कया कहनया थया,'सभमी जिमीवि जिमीनया कहतके हया सभमी कछो जिमीविन वप्रय हहै'I 

अतररक्ति प्रश्न-उत्तर 

प्रश्न : बबुद्ध ककी प्रमबुख वशकयाएसं क्यया थमी?

उत्तर : बबुद्ध ककी प्रमबुख वशकयाएसं वनम्न हहै:-

(i) बबुद्ध नके कहया ककी यह जिमीविन दिबुखछो सके भरया हहैं और ऐसया हमयारमी ईच्छया तथया लयालसयाओं कके  कयारण हछोतया हहै|

(ii) आत्मससंयम अपनया कर हम ऐसमी लयालसया सके बच सकतके हहैI

(iii) बबुद्ध नके कहया ककी लछोग दिययालबु हछो तथया मनबुष्य कके  सयाथ - सयाथ जियानविरहों कया भमी आदिर करके|

(iv) हमयारके कमर्म कके  पररणयाम ,चयाहके विके अच्छके हछो यया बबुरके , विके हमयारके वितर्ममयान जिमीविन कके  सयाथ -सयाथ भवविष्य कछो
भमी प्रभयाववित करतमी हहैI

प्रश्न: बबुद्ध औएर महयाविमीर नके अपनमी वशकयाएसं कबौन समी भयारया दिमी?

उत्तर: बबुद्ध और महयाविमीर नके अपनमी वशकयाएसं प्रयाकतृ त भयारया महें दिमीI

प्रश्न: महयाविमीर कके  अनबुययावययहों कछो दकन -दकन वनयमछो कया पयालन करनया पड़तया थया ?

उत्तर: महयाविमीर कके  अनबुययावययहों कछो वनम्नवलवखत वनयमछो कया पयालन करनया पड़तया थया :-

(1) महयाविमीर कके  अनबुययावययहों कछो भछोजिन कके  वलए वभकया मयासंगकर सयादिया जिमीविन वबतयानया हछोतया थया|



(2) उन्हहें पपूरमी तरह सके ईमयानदियार हछोनया पड़तया थया तथया चछोरमी न करनके कके  वलए उन्हहें सख्त वहदियायत थमी |

(3) उन्हहें ब्रह्मचयायर्म कया पयालन करनया पड़तया थया |

(4) पबुरुरछो कछो विस सवहत सबकबु छ त्ययाग दिकेनया पड़तया थया |

प्रश्न: महयाविमीर कबौन थके ? 

उत्तर: महयाविमीर जिहैन धमर्म कके  सयाविर्मवधक महत्विपपूणर्म वविचयारक थके |

प्रश्न: ससंघ नयामक ससंगठन ककी स्थयापनया दकसनके और क्यहों ककी ? 

उत्तर: ससंघ ककी स्थयापनया महयाविमीर तथया बबुद्ध नके ककी | महयाविमीर तथया बबुद्ध दिछोनहों कया मयाननया थया ककी घर कया 
त्ययाग करनके पर हमी सचके जयान ककी प्रयावप्त हछो सकतमी हहै | यहयागाँ घर कया त्ययाग करनके वियालके लछोग एक सयाथ रहतके थके 
|

प्रश्न: वविनयवपटक गन्थ क्यया हहै ?
उत्तर: ससंघ महें रहनके वियालके बबौद्ध वभकबुओ कके  वलए बनयाए गए वनयम वविनयवपटक गन्थ महें वलखके गए हहै |

प्रश्न: वविनयवपटक गन्थ सके कबौन - कबौन समी जियानकयाररययासं प्रयाप्त हछोतमी हहै ?

                          अथविया

ससंघ महें प्रविकेश लकेनके वियालहें बबौद्ध वभकबुओ कछो दकन - दकन वनयमछो कया पयालन करनया पड़तया थया ? उत्तर: 
वविनयवपटक गन्थ सके वनम्नवलवखत जियानकयाररययासं प्रयाप्त हछोतमी हहै:-

(1) ससंघ महें पबुरुरछो और वसयहों कके  रहनके कके  वलए अलग -अलग व्यविस्थया थमी |

(2) सभमी व्यवक्ति ससंघ महें प्रविकेश लके सकतहें थके |

(3) एक समी कछो ससंघ महें प्रविकेश लकेनके कके  वलए अपनके पवत ककी अनबुमवत लकेनमी पड़तमी थमी |

(4) ससंघ महें प्रविकेश लकेनके वियालहें समी वि पबुरुर वभकया मयासंगकर अपनया सदिया जिमीविन जिमीतके थके |

प्रश्न: प्रयाकतृ त भयारया महें वभक्खबु तथया वभक्खबुणमी दकसके कहया जियातया हहै ?
उत्तर: ससंघ महें प्रविकेश लकेनके वियालके समी वि पबुरुर शहरछो वि गयागाँविहों महें जियाकर वभकया मयासंगकर अपनया सदिया जिमीविन जिमीतके 
थके यहमी कयारण थया ककी उन्हहें वभक्खबु तथया वभक्खबुणमी कहया गयया हहै वजिसकया अथर्म हहै सयाधपू तथया सयाध्विमी |

प्रश्न: 'वविहयार, शबदि सके आप क्यया समझतके हहै ? 

उत्तर: वविहयार ऐसके शरणस्थलहों कछो कहया जियातया हहै जिछो वभक्खबु तथया वभक्खबुणमीयछो दयारया स्वियसं तथया उनकके  
समथर्मकछो कके  वलयहें बनयाए गए थके | 


